
*APEC : Association pour l’emploi des cadres (www.apec.fr) 
Pôle orientation-Insertion SAFIRE – Université de Poitiers  Octobre 2025 

 

 
Séminaire Pep’s 

Masterclass insertion 
En partenariat avec l’APEC* de Poitiers 

 
Où ? locaux Safire,  
Campus Poitiers, B25 bis 
4 bis rue Marcel Doré, Poitiers 

 

A destination prioritaire des Master 2 
(juste diplômés ou en cours)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jeudi 2 octobre 2025 (9h-12h / 14h- 17h) 
Matinée 
 
 Présentation de l’équipe, du programme et des objectifs de la session, tour de table 

des participants 
 Stratégie de recherche d’emploi : matrice bilan/ projets / marché/ actions 
 Réflexion autour du bilan et du projet :  

o Méthodologie pour identifier et analyser ses connaissances et ses compétences 
o Le projet : comment se voit-on ? Comment est-ce qu’on se projette ?   
 

Après-midi (intervention de Julie Ray, Conseillère emploi de l’APEC) 
 
 Le marché et la définition d’un plan d’action : le processus de recrutement, l’analyse 

de son marché, les services de l’APEC aux jeunes diplômés  
 La méthode SCORE : comment exprimer ses compétences 

 

Vendredi 3 octobre 2025 (9h-12h / 14h- 17h) 
Matinée 
 
 Méthodologie de candidature : CV, lettre de motivation, préparation d’entretien… 

Boostez vos outils ! 
 
Après-midi  
 
 S’entraîner à l’entretien (jeu de rôle) : soyez tour à tour le recruté, le recruteur, 

l’observateur… 
 

 

Public prioritaire : Master 2 (toutes disciplines),  jeunes diplômé.e.s ou 
ou en cours 
 
12 places - Inscription en ligne - formulaire web https://safire.univ-poitiers.fr/ 

 
Date limite d’inscription : 1 octobre 2025 

 
Des attestations de présence pourront vous être remises. 

 

 

Possibilité d’attribution d’un open badge à l’issue du séminaire 
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https://safire.univ-poitiers.fr/

